
Лучший гид для мам

 о беременности
 о новорожденных
 о восстановлении 
 после родов
 о детях от 1 до 7 лет

ВСЕ
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«SHAPE-Мама» — достоверный, 
профессиональный практический 
гид для будущих и молодых мам.

Первый журнал, посвященный  
не только уходу за детьми, но и здо-
ровью и красоте самих женщин. 

✔ Мы рассказываем, как оставаться 
в форме, быть здоровой, ухоженной  
и привлекательной на протяжении всех  
9 месяцев беременности и после родов. 

✔ Мы помогаем заложить здоровье 
и иммунитет малыша на долгие годы. 

✔ Мы опрашиваем самых авторитетных 
специалистов и даем самую актуальную 
и полезную информацию по уходу, пита-
нию и воспитанию детей с рождения  
до школы. 

✔ Мы также в курсе последних дости-
жений мировой медицины, диететики  
и психологии, ведь «Shape-Мама» — это 
российская версия американских журналов 
Fit Pregnancy и Mom & Baby.

✔ Мы помогаем нашим читательницам 
сориентироваться в море информации, 
разбросанной на просторах СМИ  
и Интернета. 

✔ Мы уверены, что рождение малыша 
— лучшее, что может произойти в жиз-
ни женщины, и рады, что вместе с нами  
тысячи читательниц ставятся ближе  
к понятию «мама». 
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какая я, читательница  
журнала «SHAPE-Mама»?
✔ Мне от 22 до 36 лет. У меня 
высшее образование. 

✔ Доход — средний или выше 
среднего. 

✔ Я привлекательна, уверена 
в себе, веду активный образ жизни 
и хочу сохранить все это с рожде-
нием малыша.

✔ Мне важно знать, что я должна 
делать на протяжении 9 месяцев 
беременности и после родов, чтобы 
заложить здоровье малыша и укре-
пить свое собственное. 

✔ Меня интересуют самые акту-
альные советы по питанию, уходу 
за собой и крохой, а также ско-
рейшему восстановлению после 
родов. 

✔ Я убеждена, что мама должна 
быть красивой, здоровой и уверен-
ной в собственных силах, только 
тогда она сможет дать малышу  
самое лучшее. 

✔ Планируя ребенка, я искала 
издание, которое бы освещало  
реальные проблемы молодых мам 
и давало практичные советы  
по всем волнующим вопросам.

Все это я и нашла в журнале «SHAPE-MAMA»!
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аУДитория

64,9% читательниц «SHAPE-Мамы» 
в москве имеют доход средний и выше среднего.

63% читательниц «SHAPE-Мамы» в россии 
имеют доход средний и выше среднего.

74 % представительниц прекрасного пола в возрасте от 22 
до 34 лет считают себя главой семьи и утверждают, что, когда 
делается большая покупка, последнее слово остается за ними.

По данным исследования компании OMD (группа Optimum Media)  
на территории 16 стран.

Читательница «SHAPE-Мамы» — 
молодая, активная, образован-
ная, состоятельная

Основная аудитория —
женщины  
от 22 до 34 лет 

Пол/возраст 
Жен./22–34 — 70,3 %
Жен./35–46 — 27,8 %

Занятость
Работают — 71,6 %
Не работают — 28,4 %

Читательница «SHAPE-Мамы» 

Доходы читательниц глянцевых журналов
 Россия Москва
 Выше среднего / Средний Выше среднего / Средний

SHAPE-Мама 25,3% 37,7% 25,0% 39,9%

Gallup Media, NRS-москва–2009/3, март – июль 2009 г. 

Читательницы «SHAPE-Мамы» имеют наиболее высокий 
социальный статус, среди них больше всего руководителей 
и специалистов

Gallup Media, NRS-Россия–2009/3, март – июль 2009 г. 

Социальный статус читателей глянцевых журналов
 Руководители Специалисты Служащие Рабочие

SHAPE-Мама 15,1% 26,5 % 14,4% 10,3 %

Избирательно относится к потоку информации,  
имеет свое личное мнение.

Разумно относится к покупкам, предпочитает новые  
технологии.

Престиж, актуальность и удобство — на первом месте.
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 Статус
Руков. Спец. Служ.

130 210 123

 Пол Возраст Образование ДоходРОССИЯ Женский 22–34 Высшее Высокий

SHAPE-Мама 172 190 213 199

Gallup Media, NRS-Россия – 2009/3, март–июль 2009 г. 

Высшее образование  
читательницы «SHAPE-Мама»

Читатели глянцевых журналов 
с высшим образованием 

SHAPE-Мама 58,3%

Gallup Media, NRS-Россия-2009/3, 
март–июль 2009 г. 

«SHAPE-Мама» — журнал 
для девушки, которая  
хочет быть собой,  
но при этом открыта  
для экспериментов  
и не боится изменить 
себя и окружающий мир 
к лучшему.

Читательница «SHAPE-Мамы» —
динамичная, умная, прекрасно образованная,  
успешная, целеустремленная, стремящаяся  
сделать хорошую карьеру.  
Ее стиль — здоровый образ жизни и разнообразный досуг. 
Она стремится быть лучшей во всем. 

 Пол Возраст Образование ДоходМОСКВА Женский 22–34 Высшее Высокий

SHAPE-Мама 177 212 167 155

 Статус
Руков. Спец. Служ.

104 161 125

Gallup Media, NRS-москва-2009/3, март–июль 2009 г. 

аУДитория
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каленДарный план
феВРАль

Июнь

нОЯбРь ДеКАбРь

МАРт

Июль/АВгуСт

АПРель

СентЯбРь

МАЙ

ОКтЯбРь

Иммунитет и питание

Развитие ребенка 
от 0 до 5 лет

Здоровые дети Чудеса и дети

Вода и закаливание

Здоровье малыша: 
укрепляем иммунитет 
от 0 до 7 лет

Ребенок и социальная 
среда

Мамины помощники:
30 вещей за 30 первых 
дней

Ваш гид по детским 
простудам

SHAPE-Mама 
выходит 
в год 10 раз

Быстрое восстановле-
ние после родов
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• угадай звезду — эксклюзивная рубрика, 
в которой мамы российских звезд рассказывают 
о первых годах жизни своих именитых детей. 
О ком идет речь, должны догадаться сами 
читатели.

• Звездное интервью — самые известные 
актрисы, певицы, спортсмены делятся своими 
заботами и радостями в ожидании малыша 
или в первые годы его воспитания и дают 
практические советы. 

• Все о красоте и уходе для мам и малышей
Какие изменения происходят с телом  
во время беременности и после родов  
и как ухаживать за собой в этот период.
Самые эффективные и безопасные космети-
ческие средства по уходу для мам и детей.

• Здоровье
Практичные советы специалистов по укрепле-
нию иммунитета и профилактике заболеваний 
для мам и детей.

• Питание 
Самые необходимые продукты и блюда для 
мам и малышей. Простые и полезные рецепты 
и советы от профессиональных диетологов  
и врачей для сохранения здоровья, роста  
и развития. 

• Психология
Развиваем малыша с первых лет жизни: 
познавательные игры + подборка «Взаимоотно-
шения, развитие, игры» (в конце журнала).

• Семья
Все об отношениях с мужем, бабушками  

и дедушками.  

• Обзор самых актуальных вещей 
для детей и их родителей
Коляски, автокресла, одежда, аксессуары, 

продукты гигиены. 

• Красивый животик — эксклюзивный 
фотоконкурс журнала. 

осноВные рУбрики



беременность ● красота ● ЗДороВье ● Дети ● семья

красота мамы
 
Пользуетесь ли Вы рекомендациями  
«Shape-Мамы» при покупке...

• косметических средств по уходу за кожей 
лица и тела для беременных — 78,5 %
• декоративной косметики — 65,4 %
• косметических средств после родов для ухода 
за кожей лица и тела — 84,3 %
• антицеллюлитных средств — 69,6 %
• красок для волос — 61,4 %
• средств по уходу за волосами — 81,4 %
• лаков для ногтей — 51,3 %

Посещаете ли Вы салоны красоты?

• до беременности пользовалась услугами — 
73,4 %
• после рождения ребенка буду посещать — 
66,7 %
• я всегда посещаю салоны красоты — 67,8 %
• не посещаю — 31,4 %

красота малыша
Пользуетесь ли Вы рекомендациями  
«Shape-Мамы» при покупке...

• косметических средств для ухода за кожей малы-
шей — 73,8 %
• средств для ухода за детскими волосами — 
62,4 %
• детской декоративной косметики — 41,3 %

красота

95,6% читательниц 
«SHAPE-Мамы» прислушиваются 
к советам журнала при покупке 
косметических средств

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.
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ЗДороВье

Здоровье ребенка — 
главное 
для будущей мамы

Пользуетесь ли Вы советами  
«Shape-Мамы» при выборе...

• медицинского центра — 69,4 %
• роддома — 81,4 %
• клиники по ведению беременности — 
74,5 %
• клиники по уходу за малышами 
от о до 1 года — 74,5 %
• клиники для мамы — 63,4 %
• детской клиники от 1 до 6 лет — 
84,4 %

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.

84,0% читательницам «SHAPE-Мамы» интересны статьи,             
посвященные новостям медицинских центров
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ЗДороВье
Здоровье мамы
79,8 % пользуется советами журнала «Shape-
Мама» при покупке лекарственных средств:
• от вирусных инфекций, 

• простудных заболеваний, 

• для укрепления иммунитета, 

• антигистаминных средств, 

• средств от повышенного потоотделения, 

• средств профилактики, 

• лечения женской половой сферы (молочница, воспалитель-
ные процессы),

• БАД красоты, пластырей, антицеллюлитных кремов

51,4 % пользуется советами журнала «Shape-
Мама» при покупке профилактических средств 
по уходу за кожей стоп

Пользуетесь ли Вы советами журнала  
при выборе витаминов...
• для беременных — 84,1 %
• для молодой мамы — 79,5 %

Насколько Вам интересны статьи, посвященные 
теме выбора средств личной гигиены?
• зубные пасты (здоровье зубов во время и после беремен-
ности) — 64,8 %
• зубные щетки — 51,3 %
• женские прокладки — 73,8 %
• средства для полости рта — 49,4 %
• глазные капли — 48,0 %
• средства для линз — 41,7 %

Носите ли Вы очки или линзы?
• да — 38,7 %согласно опросу, проведенному на сайте 

www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.

91,4%     
читательниц «SHAPE-Мамы» 
прислушиваются к советам 
журнала при покупке  
профилактических  
лекарственных средств
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Здоровье малыша
Пользуетесь ли Вы советами  
журнала «Shape-Мама» при 
покупке…

•  витаминов для детей — 94,8 %
• детских профилактических лекарст-
венных средств от вирусных инфекций, 
простудных заболеваний — 88,6 %
• средств для укрепления иммунитета — 
70,9 %
• антигистаминных средств — 61,4 %

Будут ли Вам интересны статьи, 
освещающие тему выбора…

• зубных паст, щеток и средств для 
полости рта малышей — 73,8 %
• подгузников; новости от производи-
телей подгузников — 96,7 %
• трусиков-подгузников — 81,4 %
• средств ежедневного ухода за детьми — 
89,9 %

ЗДороВье

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.

96,7% читательниц «SHAPE-Мамы» интересны                    
новинки от производителей подгузников
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питание
питание мамы
Что для Вас важно при покупке 
продуктов?

• полезность — 68,9 %
• калорийность — 61,7 %
• цена — 37,4 %

питание малыша
Пользуетесь ли Вы советами жур-
нала «Shape-Мама» (собираетесь 
пользоваться в дальнейшем) при 
выборе прикорма для малышей  
от 0 до 1 года?

• соки 

• каши 

• детские смеси 

• овощные пюре

• фруктовые пюре

• мясные пюре 

• рыбные пюре 

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.

на вопрос «пользуетесь ли Вы  
советами журнала «Shape-Мама» 
при выборе прикорма?»

87,9 % ответили 
положительно

Обращаете ли Вы внимание  
на новинки питания для малышей?

• да — 76,4 %
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Интересны ли Вам статьи  
по безопасности автомобилей?

• выбор автомобилей — 60,7 %
• выбор автокресел для малышей — 
91,4 %

Интересны ли Вам статьи  
по выбору  
бытовой химии?

• чистящие средства для кухни и дома —
71,1 %
• стиральные порошки — 74,5 %

Пользуетесь ли Вы советами жур-
нала «Shape-Мама» при покупке...

• детских аксессуаров (ванночек, столов 
для пеленания, бутылочек для питания, 
сосок) — 75,1 %
• детских игрушек — 61,8 %
• детских развивающих игр — 59,4 %
• детской мебели — 41,5 %
• детских колясок — 61,4 %

беЗопасность Дома и на Улице

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru/dorogie-mamochki.html среди 
1300 читательниц, октябрь/ноябрь 2009 г.

91,4% 
читателям интересны статьи  
по выбору безопасного автокресла
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оДежДа и обУВь Для мам и малышей

согласно опросу, проведенному на сайте 
www.shape.ru среди 1500 читательниц, 
октябрь/ноябрь 2009 г.

Обращаете ли Вы внимание  
на советы журнала «Shape-Мама» 
при покупке одежды и обуви…

• для беременных — 74,8 %
• для молодых мам — 51,4 %
• для новорожденных — 81,4 %
• для детей от 1 до 6 лет — 71,4 %

На что Вы обращаете внимание  
при выборе одежды? 

• на качество товара — 93,4 %
• на модный аксессуар —  72,1 %
• на известный бренд — 65,1 %
• на рекомендации журнала — 63,4 %
• на советы знакомых — 36,7 %
• на цену — 24,5 %

В каждом номере журнала  
«SHAPE-Мама» модная фотосессия 
на каждый сезон для мам и малышей

81,4% читательниц 
«SHAPE-Мамы» прислушиваются к советам 
журнала при покупке одежды и обуви  
для новрожденных
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Реклама журнала 
«SHAPE-MAMA» на луч-
ших Интернет-порталах  
о беременности и родах:  

Рекламная кампания журнала «SHAPE-MAMA» 
на радио «Моя Семья». 
Каждый год журнал «SHAPE-MAMA» проводит рекламную 
кампанию и является спонсором тематических программ, 
посвященных материнству и детству.

Участие в выставках
Журнал «SHAPE-MAMA» ежегодно является официальным 
спонсором выставок «BabyTime — Время Материнства  
и детства», «Мир детства», выставок посвященных фитнесу: 
InterSport, WorldClass, «Фитнес-Москва», MIOFF

• www.mamapapa.ru 
• www.roddoma.ru 
• www.7ya.ru 
• www.mama.ru 
• www.materinstvo.ru 
• www.stikhial.ru 

реклама
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ПЕрЕкрЕСтОк, АшАн,  
МЕтрО, рЕАЛ, 12 МЕСЯцЕВ, 
ГИПЕрГЛОбУС, АЛыЕ ПАрУСА,  
СЕДьМОй кОнтИнЕнт, 
АЗбУкА ВкУСА, ВИктОрИЯ, 
бИЛЛА, бАХЕтЛЕ, рАМСтОр, 
тОркАС, 
а также несетевые  
супермаркеты

•  Выкладка журнала двумя 
и более обложками (выкладка 
дорожками).

  Гипермаркет АшАн, рЕАЛ, 
СЕДьМОй кОнтИнЕнт  

•  Выкладка в навесных карманах 
и прикассовых сетках.

  Сеть супермаркетов  
ПЕрЕкрЕСтОк, рАМСтОр 

•  размещение в приоритетных 
местах продаж.

 Супермаркеты и гипермаркеты 
  ГИПЕрГЛОбУС,  

рЕАЛ, АЛыЕ ПАрУСА, 
   ВИктОрИЯ 

•  Магазины прессы 
  «ХОрОшИЕ нОВОСтИ»  

(АЭрОПОрты,  
бИЗнЕС-цЕнтры)

Реклама в супермаркетах:
САнкт-ПЕтЕрбУрГ, ВОЛГОГрАД, ЕкАтЕ-
рИнбУрГ, крАСнОДАр, ПЯтИГОрСк,  
рОСтОВ-нА-ДОнУ, САМАрА, СОЧИ,  
тУЛА, УЛьЯнОВСк, ЧЕЛЯбИнСк
•  Двойная выкладка журнала  

«SHAPE» в супермаркетах города.
•  Выкладка на базе стеллажа торгового 

оборудования в гипермаркетах.
•  Выкладка журнала дорожкой.

реклама журнала на местах продаж в регионах

реклама журнала на местах продаж в москве

Продвижение журнала  
в киосковой сети:
бАрнАУЛ, ИркУтСк,  
кЕМЕрОВО, крАСнОЯрСк,  
нОВОкУЗнЕцк, ОМСк, ЧИтА
•  Приоритетная выкладка 

на центральных витринах  
киосков.

АрХАнГЕЛьСк, бЕЛГОрОД,  
ЕкАтЕрИнбУрГ, ИВАнОВО,  
кАЗАнь, кАЛИнИГрАД,  
кАЛУГА, МУрМАнСк,  
нОВГОрОД, ПЕтрОЗАВОДСк, 
САМАрА, САрАтОВ,  
УЛьЯнОВСк, ЧЕЛЯбИнСк, 
ЯрОСЛАВЛь
•  Приоритетная  

выкладка журнала  
в полный формат.

Реклама в прессе 
для оптовых покупателей:

крАСнОДАр, СОЧИ
•  Двойная выкладка журнала  

«SHAPE-Мама» в супермарке-
тах  
города.

•  рекламные плакаты журнала 
«SHAPE-Мама» в местах про-
даж.

Реклама в метро:
нОВОСИбИрСк
•  рекламная акция журнала 

«SHAPE- Мама» в метро ново-
сибирска.

размещение в 
киосках
на переднем стекле  
в сети ооо «Дм-пресс».

Оперативное управление  
продажами:

БОЛЕЕ 

   КРУПНЫХ  
ГОРОДОВ РОССИИ

70

540

470магазинов



беременность ● красота ● ЗДороВье ● Дети ● семья

Санкт-Петербург
22,5% 

Москва

49,5% 

Новосибирск
18,6% 

Владивосток
3,9% 

Москва — 49,5%

Северо-Западный  
регион — 22,5%
Санкт-Петербург
Северодвинск 
Архангельск
новгород
Мурманск
Вологда
тверь

Сибирский  
регион — 18,6%
новосибирск
Сургут
красноярск
томск
барнаул
тюмень
Омск
кемерово
Иркутск

Южный  
регион — 9,5%
ростов-на-Дону 
Волгоград
Астрахань
новороссийск
краснодар
Сочи
Пятигорск
Ставрополь
Минеральные  
Воды

тираж журнала — 

Журнал «SHAPE-Мама» распро-
страняется по всей России,  
а также в странах Балтии. 
Более 100 компаний —  
от Калининграда до Влади-
востока — продают журналы 
Издательского дома «Венето». 
ИД «Венето» имеет собственные 
представительства по распро-
странению: в г. Санкт-Петербурге 
(Северо-Западный регион),  
г. Екатеринбурге (Уральский 
регион), г. Волгограде (Южный 
регион) и г. Новосибирске  
(Сибирский регион).

Уральский  
регион — 14,3%
Екатеринбург
Челябинск
Пермь

Поволжский  
регион — 7,8%
нижний  
новгород 
Самара
казань
Саратов
киров
Ижевск
Оренбург
Саранск
Ульяновск 
Уфа

Центральный  
регион — 7,6%
Смоленск
тула
рязань
Владимир
калуга
Ярославль
брянск 
Воронеж
Липецк
белгород 
тамбов
Пенза

Дальневосточный 
регион — 3,9%
Владивосток
Хабаровск
благовещенск
Петропавловск- 
камчатский
комсомольск-на-Амуре
Южно-Сахалинск

190 000
экземпляров

мы работаем с 89 крупнейшими 
дистрибьюторами по всей россии, 
снГ, странах ближнего и Дальнего 
зарубежья

2 собственных представителя 
в екатеринбурге и санкт-петербурге

беременность ● красота ● ЗДороВье ● Дети ● семья

проДажи жУрнала



беременность ● красота ● ЗДороВье ● Дети ● семья

реклама В жУрнале

Внимание! 
В связи с тем, что при печати журнала используется ТЕХНОЛО-
ГИЯ СТР {COMPUTER TO PLATE}, рекламные материалы в виде 
цветоделенных пленок принимаются только по отдельному 
согласованию за 2 недели до сдачи журнала в печать.

Формат файлов 
TIFF {CMYK} — разрешение не менее 300 dpi, недопустимо исполь-
зование альфа-каналов и LZW-компрессии. EPS — разрешение 
растровых элементов не менее 300 dpi, текст в кривых, количество 
узлов в элементе векторной графики не должно превышать 1024, 
файл не должен содержать в себе информации о неиспользуемых 
шрифтах. 
Все цвета должны быть в цветовой модели CMYK. 
Недопустимо использование JPEG-компрессии  
как для preview, так и для самого файла. 
При записи — encoding: binary, preview — 8 bit / pixel. EPS {DCS} — 
при записи: preview — 72 pixel / inch color. 

Верстка макета 
Может быть выполнена  
в InDesign {файлы фор-
мата TIFF или EPS, 
помещенные в InDesign} 
для Macintosh, без исполь-
зования текстовых 
блоков {вся текстовая 
информация в виде EPS, 
в кривых}. Материалы, 
для которых требуется 
установка шрифтов  
заказчика, к публикации  
не принимаются! Припуск  
на обрез должен быть  
не менее 5 мм.

Файл должен  
сопровождаться  
цветной распечаткой 
Реклама размером 1 х 1 
полоса и более — цве-
топробой за подписью 
ответственного лица.

Носители: 
CD {файловая система 
MAC, либо ISO 9660}.

технические требования  
к предоставляемым материалам

РАЗМеРЫ ОбРеЗнОгО фОРМАтА (В ММ)

2/1 разворот = 400 х 267 (с припуском = 410 х 277) 
 поле набора текста = 324 х 235
1/1 полоса = 200 x 267 (с припуском = 210 х 277) 
 поле набора текста = 162 х 235
1/2 полосы горизонтальная = 200 х 131 (с припуском = 210 х 141) 
 поле набора текста = 162 х 112
1/2 полосы вертикальная = 96 х 267 (с припуском = 106 х 277) 
 поле набора текста = 78 х 235
1/3 полосы горизонтальная = 200 мм х 102 мм  (с припуском = 210 х 112) 
 поле набора текста = 162х 83
1/3 полосы вертикальная = 77 х 267 (с припуском = 87 х 277) 
 поле набора текста = 59 х 235
1/4 полосы горизонтальная = 200 х 67 (с припуском = 210 х 77) 
 поле набора текста = 162 х 49
1/4 полосы вертикальная = 267 х 50 (с припуском = 277 х 60) 
 поле набора текста = 235 х 32
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Издательский Дом 
«Венето» 
по исследованиям 
ГИПП (Гильдия 
издателей перио-
дической печати)  
входит в пятерку 
крупнейших 
издательств глянцевой 
прессы в России. 

Основан в 1994 году.

Издательский Дом 
выпускает 
8 журналов: SHAPE, 
«SHAPE-Мама», 
«SHAPE-Меню», 
«SHAPE-Упражнения», 
«Здоровье 
от природы», 
Up grade, 
Up grade Special, 
«Ремонт 
и строительство».

иЗДательский Дом Кого и чем 
порадовать

ПОДАРКИ

красота • здоровье • питание • фитнес • мода

WWW.SHAPE.RU    россия

шейп №12 2009 декабрь

стройностистройности
гороскоп12месяцев

• меньше на размер: УБираем с помоЩьЮ 
одеЖдЫ • сексУальная попа за 4 недели • 
аппетит под контроль: фитнес по меридианам 
• новЫЙ аткинс: роЖдество Без диет



www.veneto.ru

ООО «ПАбЛИшИнГ ХАУС ВЕнЕтО»
Наш адрес: г. Москва, 129090,
ул. Гиляровского, 10, стр. 1
Тел.: (495) 745–6898
Факс: (495) 681–7359

Генеральный директор — Олег Иванов
Издатель — Инна Коробова
коммерческий директор – Нинель Зинченко  
ninelle@veneto.ru

Отдел рекламы ИД «Венето»
Менеджер — Алла Трубеко
allat@veneto.ru
+7 (495) 510-58-32

Координатор — Татьяна Бичугова
bichugova@veneto.ru
+7 (495) 745-68-99
+ (495) 681-99-85 

размещение рекламы ООО «Видео Интернешнл-Пресс ВИ»
Адрес: Осенний бульвар, дом 23, 14-й этаж.
Тел.: (495) 937–0766, 937–0767

Генеральный директор — Зинаида Чередниченко

Руководитель проекта — Ольга Анженко 
OAnzhenko@pressvi.ru




